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■あっけし極みるく発売10周年イベント
　「ぬりえコンテスト」「川柳コンクール」
　受賞作品紹介
■デントコーン収穫開始
■釧路地区酪農ヘルパー学生インターンシップ
■ＪＡトピックス
■女性部通信
■営農ホットライン
■ＪＡカレッジ生徒募集広告
■みんなの広場
■ＪＡインフォメーション

今月の表紙は
あっけし極みるく

発売10周年イベント
「ぬりえコンテスト」
「川柳コンクール」

各部門優秀賞・佳作受賞の
みなさんミル
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しんりゅう保育所

キッズの部
佳 作

なかむら　のあ

ぬりえ

しんりゅう保育所

キッズの部
優秀賞

きたもと　すい

ぬりえ

真龍小学校３年生

小学１～3年生の部
佳 作

川　口　　　澪

ぬりえ

厚岸小学校２年生

小学１～3年生の部
優秀賞

佐々木　美　心

ぬりえ

さ ん さ ん

さ ん さ ん

「あっけし極みるく65」発売10周年記念

あっけし極みるく65

素晴らしい作品の数々に、審査員一同感動いたしました。 
ご応募いただいた皆さま、本当にありがとうございました。

受賞作品紹介

たくさんの
ご応募

ありがとうミル

ぬりえコンテスト
川柳コンクール
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厚岸小学校４年生

小学4～6年生の部
優秀賞

古　川　す　ず

ぬりえ

太田小学校２年生

小学１～3年生の部
佳 作

渡　部　さつき

ぬりえ

厚岸中学校２年生

中学生の部
佳 作

福　井　梨　恋 さ ん

ぬりえ

厚岸中学校２年生

中学生の部
優秀賞

竹　中　怜　奈 さ ん

さ ん さ ん

ぬりえ

一般の部
佳 作

菅　原　寧　華 さ ん

ぬりえ
一般の部
優秀賞

風呂谷　香　織 さ ん

ぬりえ



太田小学校３年生

小学１～3年生の部
川柳

佳 作

八　木　つむぎ

き
わ
み
る
く
　

の
み
は
じ
め
た
ら

と
ま
ら
な
い

真龍小学校２年生

小学１～3年生の部
川柳

優秀賞

渡　部　蒼　依

き
わ
み
る
く
　

え
が
お
も
いっ
し
ょ
に

ひ
ろ
が
る
よ

厚岸中学校１年生

中学生の部
川柳

優秀賞

久保田　彩　葉

し
ぼ
る
手
に
　

明
日
を
育
て
る

願
い
あ
り

真龍小学校６年生

小学4～6年生の部
川柳

優秀賞

寺　澤　舞　桜

給
食
で
　

極
み
る
く
じ
ゃ
ん
け
ん

勃
発
だ

一般の部
川柳

優秀賞
飲
み
終
え
て

コ
ッ
プ
の
底
に

ま
た
笑
顔

真龍中学校１年生真龍中学校教諭

中学生の部
川柳

佳 作

佐　藤　有　維

極
み
る
く
　

大
地
の
恵
み

白
く
咲
く

谷　口　　　翼 さ ん さ ん

さ ん さ ん

さ ん さ ん
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水　谷　琴　深 さ ん

一般の部
川柳

佳 作
き
わ
み
る
く
　

牛
と
育
む

ひ
と
し
ず
く

5 2026.10



　

令
和
８
年
９
月
11
日
㈮
に
前
々
か
ら

継
続
調
査（
６
／
15
・
７
／
24
）を
行
っ

て
い
る
当
地
区
の
デ
ン
ト
コ
ー
ン
に
つ

い
て
収
穫
前
の
生
育
状
態
を
把
握
し
、

　

当
Ｊ
Ａ
事
業
に
反
映
す
る
為
、
営
農

畜
産
課
５
名
・
釧
路
農
業
改
良
普
及
セ

ン
タ
ー
４
名
・
ホ
ク
レ
ン
３
名
・
サ
ナ

テ
ッ
ク
シ
ー
ド
所
長
の
13
名
に
て
収
量

調
査
を
実
施
致
し
ま
し
た
。

　

内
容
と
し
て
は
主
に
は
熟
度（
ス
テ

ー
ジ
）及
び
生
収
量
を
調
査
す
る
も
の
。

播
種
日
、
品
種
、
栽
培
方
法
を
加
味
し

た
中
で
選
別
し
、
こ
の
度
、
２
班
体
制

に
て
24
戸
30
圃
場
を
対
象
と
し
ま
し

た
。
結
果
と
し
て
、
マ
ル
チ
栽
培
法
に

お
い
て
は
糊
熟
中
期
〜
後
期
・
露
地
栽

培
法
に
お
い
て
は
糊
熟
初
期
〜
中
期
に

な
っ
て
お
り
、
稈
長
は
マ
ル
チ
、
露
地

共
に
平
均
２
・
７
ｍ
程
で
し
た
。
適
期

と
し
て
は
ま
だ
２
週
間
程
早
い
結
果
と

な
っ
て
い
ま
す
。
欠
株
率
を
補
正
し
た

生
収
量
に
つ
い
て
は
、
マ
ル
チ
で
平
均

約
８
ｔ
、
露
地
で
平
均
約
７
ｔ
と
な
っ

て
お
り
ま
す
が
、
生
収
量
は
昨
年
よ
り

だ
い
ぶ
高
く
な
っ
て
い
る
経
過
に
あ
り

ま
す
。
今
回
調
査
し
て
い
て
も
、
水
分

が
多
く
株
よ
り
流
出
し
て
い
る
よ
う
な

状
況
も
多
く
、
こ
れ
は
昨
年
の
調
査
時

よ
り
熟
期
も
若
く
だ
い
ぶ
遅
い
為
と
考

え
ら
れ
、
乾
物
も
ま
だ
低
い
可
能
性
が

ご
ざ
い
ま
す
。
５
月
下
旬
以
降
の
低
温

や
日
照
不
足
の
影
響
も
あ
っ
た
中
で
持

ち
返
し
て
き
て
は
お
り
ま
す
の
で
、
こ

の
ま
ま
順
調
に
生
育
し
て
９
月
下
旬
頃

に
黄
熟
に
入
れ
ば
昨
年
並
み
に
近
い
収

量
は
と
れ
る
可
能
性
は
あ
る
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
収
量
に
つ
い
て
鹿
害
、
鳥

害
、
ひ
ょ
う
害
な
ど
圃
場
に
よ
り
バ
ラ

ツ
キ
は
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
あ
く
ま
で

参
考
程
度
で
お
考
え
下
さ
い
。
速
報
で

す
の
で
Ｔ
Ｄ
Ｎ
や
乾
物
収
量
等
詳
細
に

つ
い
て
は
、
お
っ
て
作
付
農
家
の
方
々

に
お
伝
え
致
し
ま
す
。

　

こ
の
結
果
を
踏
ま
え
、
Ｊ
Ａ
コ
ン
ト

ラ
に
よ
る
デ
ン
ト
コ
ー
ン
収
穫
に
つ
い

て
熟
度
か
ら
想
定
す
る
と
適
期
よ
り
若

干
早
い
で
す
が
、
昨
年
の
倒
伏
に
よ
る

被
害
も
あ
っ
た
台
風
シ
ー
ズ
ン
と
い
う

事
も
あ
り
、
２
班
体
制
に
て
９
月
22
日

㈫
よ
り
17
戸
約
３
９
７
ha
の
収
穫
を
い

よ
い
よ
開
始
致
し
ま
す
。

　

今
後
の
天
候
が
好
転
す
る
事
を
期
待

し
、
良
質
な
デ
ン
ト
コ
ー
ン
飼
料
が
収

穫
で
き
る
事
を
期
待
し
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
各
農
家
の
皆
さ
ん
や
農
作

業
受
託
作
業
に
携
わ
る
関
係
者
は
何
か

と
気
忙
し
く
な
り
が
ち
で
す
が
、
気
持

ち
に
ゆ
と
り
を
持
ち
、
農
作
業
事
故
に

は
十
分
注
意
し
な
が
ら
収
穫
作
業
に
あ

た
っ
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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収穫開始!
デントコーン収量・熟度調査
いよいよいよいよいよいよいよいよいよいよ
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　釧路地区酪農ヘルパー協議会において各利用組織
におけるヘルパー要員の確保を重点課題と掲げ、平
成28年度から道内及び関東中心とした学校訪問を
開始し、単独でのインターンシップ開催など年々活
動を充実。
　本年も４月21日～23日に協議会３役で関東近郊
学校（４校）に連携強化を目的に訪問し学生の就職状
況等意見交換を行うと共に地区として夏休みを利用
した８月17日～21日（４泊５日）開催のインターン
シップ受入決定（最大17名）。
　目的は酪農や酪農ヘルパーに興味のある学生に対
し、実際に管内で酪農ヘルパーに基本同行し、業務
体験を提供する事で、釧路という土地やヘルパーと
いう職に愛着を持ち、将来的な要員確保に繋げてい
く。
　管内の受入利用組合としては全８組合であり、当
組合としては業務提携先である合同会社サポートフ
ァーマーズとの協力連携により、必要な事と認識し
た中で、研修受入決定。厚岸町には上記期間の中で
静岡県立農林環境専門職大学（磐田市富丘）女性の学
生２年生19歳２名（小林咲貴さん・宮下日和さん）
が参加。

　研修カリキュラムとしては、８月17日は移動日と
し到着後は当事務所にてオリエンテーション（全体
行程・酪農ヘルパー業務等説明・関係者紹介）を行い、
実際の酪農ヘルパー同行による作業（哺育育成・搾
乳・給餌等）においては８月18日～20日までの間、
太田地区の古川圭一牧場（ＦＳパーラー）、片無去地
区の㈱佐々木牧場（ＦＳアブレストパーラー+ロボ）、
大別地区の内柴栄輔牧場（ＦＳパーラー +ロボ）の
３件にお世話になりました。
　また、この作業合間の日中には、酪農関連施設視
察及び現場研修としてＪＡ哺育育成センター、ＪＡ
牛乳工場、釧路ホルスタイン共進会、粗飼料や堆肥
センタ－について概要等含め学んでもらいました。
　この酪農体験期間中を通し、早朝勤務や未知の作
業、大動物等、慣れない環境下の中、学生二名につ
いては、常に向上心もあり前向きでチャレンジ精神
も強く、体験見学というよりはほぼ実践に近い状態
で酪農ヘルパーと共に作業しておりました。この度
の貴重な酪農体験で北海道酪農の生乳生産現場への
理解やこれからの必要スキルや知識の習得意識も高
まり、大変満足のいく有意義なものとなり、また機
会をつくり来たいと話していました。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

釧路地区酪農ヘルパー釧路地区酪農ヘルパー
学生インターンシップ学生インターンシップ
釧路地区酪農ヘルパー
学生インターンシップ
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新
・
農
業
人
フ
ェ
ア

２
０
２
６
農
業
Ｅ
Ｘ
Ｐ

Ｏ
が
令
和
８
年
９
月
13

日
㈰
、
グ
ラ
ン
キ
ュ
ー

ブ
大
阪
に
て
開
催
さ

れ
、
５
組
８
名（
夫
婦

２
組
４
名
、
女
性
２
名
１
組
・
男
性
１
名
・
女
性
１
名
）

の
方
と
面
談
で
き
、
北
海
道
釧
路
酪
農
・
厚
岸
町
や
Ｊ

Ａ
釧
路
太
田
の
現
状
や
特
色
、
主
に
は
新
規
就
農
、
酪

農
体
験
、
酪
農
実
習
生
、
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
、
牧
場
従
業

員
、
支
援
シ
ス
テ
ム
な
ど
一
連
を
説
明
し
た
中
で
、
面

談
者
の
聞
き
た
い
事
を
お
話
し
頂
き
、
そ
の
酪
農
業
に

対
す
る
相
談
等
を
通
じ
て
当
地
区
の
手
厚
い
就
農
支
援

な
ど
に
つ
い
て
詳
細
に
Ｐ
Ｒ
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

　

当
日
は
気
温
30
度
を
超
え
る
真
夏
日
と
な
り
ま
し
た

が
、
来
場
者
数
は
７
７
８
名
と
東
京
開
催
に
比
べ
少
な

い
も
の
の
、
前
年
開
催
時
と
同
様
程
度（
前
年
比
99
・

６
％
）
の
来
場
者
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。
全
出
展
ブ
ー

ス
数
は
１
９
１
ブ
ー
ス
で
そ
の
う
ち
北
海
道
ブ
ー
ス
数

は
29
ブ
ー
ス
で
あ
り
、
感
想
と
し
て
は
耕
種
農
業
（
稲

作
・
畑
作
・
露
地
野
菜
、
施
設
野
菜
・
果
樹
・
花
き
）

ま
た
は
大
阪
近
郊
ブ
ー
ス
に
人
が
集
中
す
る
傾
向
で
あ

り
、
畜
産
農
業（
酪
農
・
肉
牛
・
養
豚
・
養
鶏
）を
主
と

す
る
北
海
道
ブ
ー
ス
が
全
体
的
に
面
談
者
の
確
保
に
苦

戦
い
た
し
ま
し
た
。

　

酪
農
以
外
の
農
業
分
野
も
検
討
し
な
が
ら
長
期
的
に

将
来
を
見
据
え
た
中
で
の
情
報
収
集
を
目
的
と
し
た
来

場
者
が
多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
面
談
者
の
中
で
酪

農
で
の
独
立
就
農
に
つ
い
て
真
剣
に
ご
検
討
さ
れ
て
い

る
方
が
お
り
ま
し
た
の
で
、
こ
う
い
っ
た
酪
農
に
強
く

関
心
が
あ
る
方
に
つ
い
て
次
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
検
討
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
は
就
農
希
望
者
と
の
唯
一
の

接
点
で
あ
り
、
貴
重
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
機
会
で

も
あ
り
ま
す
の
で
、
数
少
な
い
優
良
な
人
材
を
確
保
す
る

た
め
に
粘
り
強
く
取
組
ん
で
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

新・農業人フェア大阪
農業農業EXPOEXPOへの出展参加への出展参加農業EXPOへの出展参加



　

令
和
８
年
８
月
25
日
㈫
に
太
田
老
人

ク
ラ
ブ
の
会
員
の
皆
様
方
数
名
が
集
ま

り
、
Ｊ
Ａ
の
庭
の
お
手
入
作
業
を
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

お
盆
が
過
ぎ
、
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が

続
い
て
い
る
中
、
い
つ
も
の
皆
さ
ん
の

パ
ワ
ー
で
あ
っ
と
い
う
間
に
き
れ
い
な

お
庭
に
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
手
際
の
良
さ
に
は
、
い
つ
も
な

が
ら
あ
っ
ぱ
れ
で
す
。

　

夏
が
終
わ
り
、
皆
さ
ん
が
お
手
入
れ

し
て
下
さ
っ
た
お
庭
の
緑
が
少
な
く
な

っ
て
い
く
よ
う
に
、
野
外
で
会
員
さ
ん

が
顔
を
合
わ
せ
る
楽
し
み
も
減
っ
て
い

く
の
で
し
ょ
う
が
、
太
田
老
人
ク
ラ
ブ

は
、
定
例
会（
お
楽
し
み
会
、
講
習
会
）

や
研
修
旅
行
な
ど
の
活
動
を
行
い
、
会

員
の
交
流
を
は
か
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
、
美
味
し
い
も
の

を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
な
が
ら
、
ゲ
ー

ム
や
お
し
ゃ
べ
り
で
、
楽
し
い
ひ
と
と

き
を
過
ご
す
企
画
も
あ
る
こ
と
で
し
ょ

う
。

　

ど
う
ぞ
、
季
節
の
変
化
に
よ
る
体
調

管
理
に
十
分
お
気
を
つ
け
て
、
楽
し
い

秋
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　
Ｊ
Ａ
花
壇
の
お
手
入
れ
、
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

9 2026.10

　

令
和
８
年
８
月
22
日
㈯
、
23
日
㈰
に

東
京
の
麻
布
十
番
商
店
街
に
て
行
わ
れ

た
麻
布
十
番
納
涼
ま
つ
り
に「
厚
岸
町
」

と
し
て
コ
ン
キ
リ
エ
と
厚
岸
漁
業
協
同

組
合
と
合
同
で
出
店
し
て
来
ま
し
た
。　

　

麻
布
十
番
納
涼
ま
つ
り
は
昭
和
41
年

か
ら
開
催
さ
れ
、
今
年
は
第
60
回
と
な

る
節
目
の
年
で
し
た
。
２
０
０
店
程
の

屋
台
が
並
び
、
厚
岸
町
で
は
蒸
し
牡
蠣

や
ハ
イ
ボ
ー
ル
、
漁
組
や
農
協
の
お
土

産
商
品
を
販
売
致
し
ま
し
た
。
釧
路
太

田
農
協
か
ら
は
極
び
い
ふ
ジ
ャ
ー
キ
ー

と
極
び
い
ふ
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
販
売
致
し

ま
し
た
。
２
日
間
と
も
15
時
か
ら
21
時

ま
で
の
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
て
お
り
ま
し

た
が
、
１
日
目
は
大
雨
警
報
、
雷
警
報

が
発
令
さ
れ
て
し
ま
い
、
18
時
で
イ
ベ

ン
ト
が
終
了
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
天
候
が
荒
れ
る
こ
と
な
く

無
事
に
イ
ベ
ン
ト
を
終
え
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
来
場
さ
れ
た
方
の
中
に
は

厚
岸
町
に
来
た
こ
と
が
あ
る
方
や
蒸
し

牡
蠣
や
ハ
イ
ボ
ー
ル
を
繰
り
返
し
購
入

さ
れ
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
出
品
ル
ー
ル

の
都
合
上
、
極
み
る
く
ア
イ
ス
や
牛
乳

を
販
売
す
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
厚
岸
町
の

魅
力
を
道
外
に
発
信
す
る
良
い
機
会
で

あ
り
、
今
後
も
イ
ベ
ン
ト
等
に
参
加
し
、

厚
岸
町
や
釧
路
太
田
農
協
に
つ
い
て
Ｐ

Ｒ
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

麻
布
十
番
納
涼
ま
つ
り

麻
布
十
番
納
涼
ま
つ
り

麻
布
十
番
納
涼
ま
つ
り
出
店

太田老人クラブ会員の皆さま太田老人クラブ会員の皆さま太田老人クラブ会員の皆さま

いつも
ありがとう
ございます

JAJAJATOPICS!TOPICS!TOPICS!
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釧
路
太
田
農
協
の
極
み
る
く
キ
ッ
チ

ン
カ
ー
が
、
釧
路
大
漁
ど
ん
ぱ
く
内
で

開
催
さ
れ
た
農
業
農
村
フ
ェ
ア
で
、
初

め
て
極
み
る
く
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
販

売
致
し
ま
し
た
！

　

令
和
８
年
９
月
12
、
13
日
の
２
日
間
、

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
の
他
に
あ
っ
け
し
極

み
る
く
65
を
多
く
の
お
客
様
に
提
供
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
年
か
ら
本

格
的
に
運
営
を
始
め
た
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

で
す
が
、
尾
幌
ス
タ
ン
ド
や
町
内
の
イ

ベ
ン
ト
な
ど
の
出
店
を
通
し
て
、
多
く

の
皆
様
に
知
っ
て
い
た
だ
け
て
光
栄
で

す
！

　

ま
た
、
新
た
に
極
み
る
く
ん
ス
ト
ラ

ッ
プ
の
販
売
も
開
始
し
、
イ
ベ
ン
ト
で

も
販
売
し
て
い
る
の
で
、
極
み
る
く
ソ

フ
ト
ク
リ
ー
ム
や
あ
っ
け
し
極
み
る
く

65
と
合
わ
せ
て
記
念
に
手
に
取
っ
て
頂

き
た
い
で
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
等
、
次
回
の
出
店
予
定
は

未
定
で
す
が
、
よ
り
多
く
の
方
々
に
ソ

フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
提
供
で
き
れ
ば
と
思

っ
て
お
り
ま
す
！

　

今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

農業農村フェア農業農村フェア農業農村フェア KUSHIRKUSHIROO 20262026KUSHIRO 2026in

穴ぼこ熟語パズル熟？
？語

全部の熟語を漢字で書くと、リストの漢字が1つ余ります。その漢字は何？
熟語の読み方が並んでいます。読み仮名はどれも５文字ですが、２文字目と４文字目を隠し
てしまいました。残った文字から推理して、熟語を漢字で書きましょう。漢字はリストにあ
るものを１回ずつ使ってください。「ッ」や「ャ」などは「ツ」や「ヤ」などと同じに考えます。

問題
解き方

タ□ジ□ウ→□□
ト□ヨ□ツ→□□□
エ□カ□ワ→□□□

タ□ジ□ウ→卓上
ト□ヨ□ツ→図書室
エ□カ□ワ→英会話

【
例
題
】

※答えは10月号応募用紙に掲載

英会室書上図体卓話

カ□ウ□ン→□□□
タ□ウ□ク→□□□
ツ□シ□ン→□□□
ム□ム□ク→□□□□
リ□シ□ン→□□□

リスト

リ
ス
ト

答え　体
ク ヨ
シ シ
イ イ

為 加 火 験 原 口 作 策 志
試 多 追 伝 無 無 毛 立



女性部通信
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令
和
８
年
９
月
25
日
㈮
に
、
部
員
11

名
が
参
加
し
、
厚
岸
ウ
イ
ス
キ
ー
蒸
溜

所
に
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

二
組
に
別
れ
施
設
内
を
見
学
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
厚
岸
ウ
イ
ス
キ
ー
の
製
造

工
程
や
厚
岸
の
地
で
ウ
イ
ス
キ
ー
を
造

る
こ
と
と
な
っ
た
思
い
等
さ
ま
ざ
ま
な
、

ご
説
明
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
部
員
か
ら
も
説
明
担
当
者

に
対
し
て
質
問
が
飛
び
交
い
、
と
て
も

有
意
義
な
視
察
研
修
に
な
っ
た
と
感
じ

て
お
り
ま
す
。

　

蒸
溜
所
見
学
後
は
、
厚
岸
味
覚
タ
ー

ミ
ナ
ル「
コ
ン
キ
リ
エ
」で
昼
食
を
お
い

し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
視
察
研
修
は
天
候
に
も
恵
ま

れ
、
多
く
の
部
員
に
参
加
し
て
頂
き
、

部
員
の
皆
様
の
交
流
の
場
と
な
っ
た
と

思
い
ま
す
。

　

ご
参
加
く
だ
さ
い
ま
し
た
部
員
の
皆

様
お
つ
か
れ
さ
ま
で
し
た
！

　

ま
た
、
お
忙
し
い
中
、
ご
対
応
し
て

い
た
だ
い
た
堅
展
実
業
様
、
大
変
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

in 堅展実業株式会社 厚岸蒸溜所

JA釧路太田 女性部

秋季視察研修



ホット
ライン

釧路農業改良普及センター釧路東部支所

換気について
　換気とは、「汚れた牛舎内の空気を、新鮮な外気と入れ換えること」であり、送風機で牛に直接風が当
たっていても牛舎内の空気が停滞していると、換気が良好とは言えません。
　換気の方式は牛舎の構造によって異なります。それぞれの特徴を理解し、効率的な運用を心がけまし
ょう。 

１換気の意義
　換気不良だと、結露やカビの発生など畜舎への悪影響の他、細菌やウイルスの増殖に繋がります。
　また、しっかりと換気を行う事は、牛の健康状態の向上のためにも非常に重要です。乳牛は、乳生
産や体の維持のために、新鮮な空気が大量に必要となります。また、乳牛の肺は、一度損傷すると回
復しないことから、子牛のうちに肺炎になると生涯に渡って影響を及ぼします。したがって、子牛の
頃から換気の良好な環境が重要となります。

２換気の方法
　自然換気は、外からの風や温度差により牛舎内を
換気する方式です（図１）。入気口、排気口をなるべ
く大きく取ることが重要で、可能な限り窓やカーテ
ンを開放しましょう。また、入気・排気の妨げにな
るため、自然風を遮らないよう、重機やロールなど
は換気口付近に置かないようにしましょう。 
　強制換気は、換気扇などを利用して換気する方式
で、外気の影響を比較的受けずに換気量を調節でき
ます（図２）。トンネル換気の場合は、入気口から取
り入れた新鮮な空気を、排気口まで引っ張るだけの
換気扇の能力が必要です。牛舎の体積が大きければ、
その分台数を増やしたり、換気量の多い換気扇が必
要となり、空気を引っ張りきれない場合は、送風機
などの補助が必要です。 
　また、両者に共通して、空気が停滞する場所を作
らないことが大切です。通路に不要な物を置きっぱ
なしにしないことで、なるべく換気の妨げとなる場
所を作らないようにしましょう。
　近年の暑熱対策として、ミストやソーカーなどを導入する事例が増えています。しかし、これらの
設備が十分な効果を発揮するためには、良好な換気との両立が大前提です。
　換気の意義をしっかり捉え、効率的に運用することで牛舎環境のさらなる改善につなげましょう。
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図１）自然換気のイメージ

図２）強制換気のイメージ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

■お問い合わせ先／普及センター東部支所　TEL.0153－65－2021

良好な換気で人も牛も快適に！

入
気

入気

換気扇（排気）換気扇（排気）換気扇（排気）



　乳用牛の３大疾病は、乳房炎、蹄病、繁殖障害とされて
おり、特に乳房炎は道内においても毎年診療件数上位の疾
病です。牛群中の乳房炎の発生状況を示すバルク乳の体細
胞数は、高いと乳価にも影響します。今回はバルク乳の体
細胞を低く抑えるためのポイントをいくつか紹介します。

１）乳房炎の早期発見と処置
　最も重要なのは、異状牛を早期に発見し、治療等の処
置を行うことです。１頭の乳房炎牛が原因でバルク乳の
体細胞を引き上げているケースもあります。前搾り時の
ブツの発見、乳量の低下、発熱、乳房の腫脹、硬結など
乳房炎のサインを見逃さないようにしましょう。

注意が必要な乳房炎原因菌（代表的なもの）
•黄色ブドウ球菌：乳腺細胞内にまで菌が侵入するため、抗生物質が効きにくく難治性であるほか、　
　検査しても菌が検出されないケースも見られます。
•ストレプトコッカス･ウベリス：難治性のレンサ球菌の場合、この菌である場合が多いです。牛の
　免疫応答や抗生物質が効きづらい菌が多く、再発しやすい場合が多いです。
•大腸菌：他の病原体よりも症状が激しい場合が多く、死に至るケースもあります。通常の抗生物質　
　では逆効果なケースもあります。
•マイコプラズマ：有効な治療法がなく、隔離、淘汰が一般的です。牛群に保菌している牛がいるか
　　調べるためにバルク乳のスクリーニング検査も効果的です。
　※これらの乳房炎が疑われる場合、獣医師とよく相談して対処するようにしましょう。

２）潜在性乳房炎にも注意
　乳房炎の症状を示さずに体細胞が上がる潜在
性乳房炎にも注意が必要です。体細胞リニアス
コア（ＬＳ）が３（71千/ml）以上だと潜在性乳房
炎の可能性があります。酪農試験場の調査では、
牛群の３割超の牛がＬＳ３以上だと、バルク乳
体細胞が200千/mlを超えやすい特徴がありま
した（表１）。牛群検定情報等を活用し、牛群の
状態を把握しましょう。

３）体細胞を低く抑える飼養管理
•搾乳機器を介した感染：ミルカーを介した感染拡大の可能性があります。乳房炎牛は搾乳の順番を最　
　後にする。乳房炎牛と同じ器具は使わない等の対策が効果的です。
•搾乳後は立たせる：搾乳後の乳頭口は約30分開いており、細菌が侵入しやすい状態です。ディッピン　
　グ剤使用のほか、搾乳後の食餌等、牛が自然と起立状態を維持できると効果的です。
•牛体を清潔に保つ：牛の乳房周辺が汚れていると乳房炎になりやすいです。敷料の使用や牛床に糞を　
　残さない、寝起きしやすい牛床構造（表１）になるようにしましょう。
　一般的に高産次数の牛ほど、体細胞が高くなりやすく、牛の更新理由の１つとなりますが、乳房炎を発
症しない牛は産次数を重ねても体細胞が高くならないというデータもあります（Laevensら,1997）。乳房炎
を防ぎ、体細胞を低く抑え、長命連産な牛群づくりを目指しましょう。

北海道立総合研究機構酪農試験場

酪農試験場　酪農研究部　乳牛グループ　細字　晴仁
バルク乳の体細胞を低く抑えるポイント

図１）道内病名別診療件数上位20
（2024年次,北海道農政部から作図＝

急性乳房炎
（その他細菌）
21.6％

急性乳房炎
（黄色ブドウ菌）
1.9％

肺炎

腸炎
鈍性
発情

急性乳房炎
（大腸菌）
3.3％

急性乳房炎
（レンサ球菌）
7.0％

表１）バルク乳体細胞 200千/mlと関連の強い項目
（2024-2025 酪農試験場データ）

牛群の３割超が体細胞リニアスコア３以上
牛群の半分以上が乳房に汚れあり※１
ネックレールの高さが125cm超
敷料の散布面積が牛床の半分以下
牛床ヘッドスペースに広さがない※２

7.11
3.67
2.57
2.16
2.11

項　　目 オッズ比

※道内フリーストール牛舎の追跡調査（延べ155戸）
　オッズ比が1より大きいと関連性があり（p<0.05）
※１ 乳房衛生スコア3以上
※２ ブリスケットボード-壁間1m以下

13 2026.10
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●試験日(第2回)    令和８年12月５日(土)筆記・適性・面接試験

出願期間(第2回)令和８年９月24日(木)～11月20日(金）

●試験日(第3回)    令和９年２月13日(土)筆記・適性・面接試験

出願期間(第3回)令和８年11月24日(火)～令和９年1月22日(金)

●オープンキャンパス
●月曜日～金曜日 9:00～15:00（祝日除く)
●土曜日・日曜日 令和8年 10/4(日)・10/17(土)・11/1(日)・11/21(土)

時間帯【10:30～12:30】

※ご希望の来校日と時間をお電話にてご予約ください。

 令和8年 12/12(土)・12/19(土)

※昼食をご用意しておりますので、ご希望の方はご予約の際にお伝えください。
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老
い
た
身
に　

柔
軟
性
は　

と
う
に
な
い

星
眺
め　

急
に
ダ
イ
ヤ
が　

ほ
し
く
な
る

実
る
秋　

満
腹
食
べ
て　

眠
く
な
る

曲
が
り
ナ
ス　

自
分
の
体
型　

よ
く
に
て
る

岐
阜
名
古
屋　

猛
暑
案
ず
る　

釧
路
か
ら

ア
ブ
払
う　

尾
の
な
い
牛
は　

顔
で
追
う

（
牛
沢
モ
ー
子
）

お
祭
の
日　

夜
に
ひ
ら
く　

花
火
か
な

風
ふ
け
ど　

落
ち
る
葉
な
し　

秋
の
夕
暮

（
う
さ
ぎ
）

モ
〜モ

〜
川
柳

広場広場みみんんななのの広場みんなの
コミュニケーション

あっという間に秋ですね。先日、孫の運動会に行
ってきました。楽しそうに参加する姿が微笑まし
く、成長を感じる一日でした。
色づき始める景色に澄んだ秋の空気。そしてやっ
ぱり食欲の秋ですね！
夏の名残を感じながら、深まりゆく北海道の秋を
ゆっくり楽しみたいと思います。

ペンネーム／チョコたん
『劇場版 それいけ！アンパンマン・チャポンのヒ
ーロー公開１周年／ミージャと魔法のランプ11
周年／夢猫の国のニャニィ 22周年／恐竜ノッシ
ーの大冒険＆『かいけつゾロリ』（93年版）33周年』
　　　　　　　　　　　　　ペンネーム／猫兄貴

集 記編 後
　いつも広報誌をご覧いただきありがとうございます。
　10月に入り、日中は涼しく、夜は寒さを感じる事も多くなりました。
　山々を見ると樹木が赤・黄色に色づき始め、美しい風景に心が洗われて
いるような錯覚を覚えます。
　また、オリオン座流星群が観測できる季節となりました。
残念ながら今年は月明かりの影響で観測条件があまり良くないとの事なの
で、目を凝らして空を見つめ、願い事を３回唱えようと思っています（笑）
　さて、農協だより「ＪＡくしろおおた」では、毎月皆様からの投稿を掲載
しております。
　日常の何気ない事、写真などお気軽にご投稿ください。お待ちしており
ます。
　寒暖差が激しい季節なので、風邪等にお気をつけお過ごし下さい。　　　

編集担当／Ｓ.Ｗ

ペンネーム／うさぎ



I n f o r mJA a t i o n
JAインフォメーション

１．令和８年９月中旬現在の生乳生産状況及び８月末　
　　クミカン取引状況について

２．期中Ⅰ監査（内部監査）の結果について
３．監事監査の結果について
４．理事に対する資金の貸付に係る報告について
５．令和８年度　ＪＡバンク経営戦略シートについて
６．ソルガムの生育状況について
７．営農指導巡回の報告について

１．各種貸付金の貸付承認について
２．理事に対する貸付金の貸付承認について
３．マネロン等における取引のリスク評価書・総括表　
　　について
４．経理規程の一部改正について
５．固定資産の取得について
６．特別指導対策農家の対応について
７．哺育センターの疾病発生にかかる預託条件について
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第７回理事会報告
日時／令和８年９月28日㈪

報　告　事　項

議　決　事　項

10月令和８年
（2026年） 行事予定
１ ㈭

２ ㈮

６ ㈫

７ ㈬

８ ㈭

10 ㈯
12 ㈪
13 ㈫
15 ㈭
16 ㈮
20 ㈫

21 ㈬

22 ㈭

27 ㈫

29 ㈭

30 ㈮

購買店舗棚卸監査
一般市場
育成市場
釧路・根室地区農協監事協議会道外視察研修（～９日）
初生集荷
Aマート売り出し
厚岸中学校職場体験学習（～９日）
一般市場
第10回 ＪＡ釧路太田酪農祭
スポーツの日
初生集荷
一般市場
JA北海道大会実践フォーラム
初生集荷
乳牛市場
Ａマート売出し
秋の資材展示会
一般市場
組合員親睦旅行（～30日）
初生集荷
第８回 理事会
一般市場
馬市場

Ｊ
Ａ
綱
領

―
わ
た
し
た
ち
Ｊ
Ａ
が
め
ざ
す
も
の
―

　

わ
た
し
た
ち
Ｊ
Ａ
の
組
合
員
・
役
職
員
は
、協
同

組
合
運
動
の
基
本
的
な
定
義
・
価
値
・
原
則（
自
主
、

自
立
、参
加
、民
主
的
運
営
、公
正
、連
帯
等
）に
基

づ
き
行
動
し
ま
す
。そ
し
て
地
球
的
視
野
に
立
っ

て
環
境
変
化
を
見
通
し
、組
織
・
事
業
・
経
営
の
革

新
を
は
か
り
ま
す
。さ
ら
に
、地
域
・
全
国
・
世
界
の

協
同
組
合
の
仲
間
と
連
携
し
、よ
り
民
主
的
で
公

正
な
社
会
の
実
現
に
努
め
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、わ
た
し
た
ち
は
次
の
こ
と
を
通
じ
、

農
業
と
地
域
社
会
に
根
ざ
し
た
組
織
と
し
て
の
社

会
的
役
割
を
誠
実
に
果
た
し
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
は
、

一
．地
域
の
農
業
を
振
興
し
、わ
が
国
の
食
と
緑　
　

と
水
を
守
ろ
う
。

一
．環
境
・
文
化
・
福
祉
へ
の
貢
献
を
通
じ
て
、　　

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
豊
か
な
地
域
社
会
を
築　
　

こ
う
。

一
．
Ｊ
Ａ
へ
の
積
極
的
な
参
加
と
連
帯
に
よ
っ
て
、　

　

協
同
の
成
果
を
実
現
し
よ
う
。

一
．自
主・自
立
と
民
主
的
運
営
の
基
本
に
立
ち
、

　
　

Ｊ
Ａ
を
健
全
に
経
営
し
信
頼
を
高
め
よ
う
。

一
．協
同
の
理
念
を
学
び
実
践
を
通
じ
て
、共
に　
　

生
き
が
い
を
追
求
し
よ
う
。

釧路管内当 農 協 ※
前
年
対
比

105.6％９月中旬
累　　計

102.9％
99.6％102.6％
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