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前
の
牛
舎
か
ら
新
し
い
牛
舎
へ
の
牛
の
移
動
を
、
畜

産
・
営
農
の
職
員
総
出
で
お
手
伝
い
し
ま
し
た
が
大
き

な
ケ
ガ
も
な
く
全
頭
無
事
に
移
動
す
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。

　

新
し
い
ア
ブ
レ
ス
ト
パ
ー
ラ
ー
で
の
搾
乳
に
つ
い
て

は
、
最
初
は
な
か
な
か
牛
が
パ
ー
ラ
ー
に
入
ら
ず
に
時

間
が
か
か
っ
て
い
た
よ
う
で
す
が
、
現
在
は
順
調
に
搾

乳
作
業
を
終
わ
ら
せ
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て

き
て
い
る
よ
う
で
す
。
前
の
つ
な
ぎ
牛
舎
で
は
３
回
の

入
替
を
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
そ
の
頃
か
ら
比
べ
る
と

大
幅
な
搾
乳
時
間
の
削
減
す
る
こ
と
が
出
来
て
い
る
と

の
こ
と
で
す
。
３
月
１
日
か
ら
は
経
営
移
譲
を
お
こ
な

い
経
営
者
と
な
っ
た
福
井
和
彦
氏
の
活
躍
を
期
待
し
て

お
り
ま
す
。

福井牧場新牛舎稼働福井牧場新牛舎稼働
令和４年３月４日から
福井牧場の新しい牛舎での
搾乳が開始されました。



　

令
和
４
年
３
月
22
日
㈫
に
、
ら
く
と
ぴ
あ
に
て
女
性
部
と
青
年
部

と
Ｊ
Ａ
と
の
意
見
交
換
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

女
性
部
役
員
６
名
と
青
年
部
員
３
名
、
農
協
役
職
員
10
名
が
参
加

し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
側
か
ら
は
令
和
４
年
３
月
上
旬
現
在
の
生
乳
生
産
状
況
及
び

令
和
３
年
12
月
末
ク
ミ
カ
ン
取
引
状
況
に
つ
い
て
説
明
を
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
令
和
４
年
１
月
末
財
務
状
況
と
収
支
仮
決
算
見
込
み
、

令
和
４
年
度
の
事
業
計
画
大
綱
に
つ
い
て
も
説
明
を
し
ま
し
た
。

　

意
見
交
換
の
中
で
は
、
以
下
の
よ
う
な
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

•
厚
岸
地
域
の
酪
農
家
の
乳
質
が
悪
く
な
っ
て
き
て
い
る
よ
う
で

　

す
が
、
乳
質
改
善
に
力
を
入
れ
な
い
の
か
？

•
コ
ン
ト
ラ
の
時
期
だ
け
で
も
、Ａ
コ
ー
プ
の
パ
ン
の
種
類（
メ
ー

　

カ
ー
等
）を
増
や
せ
な
い
の
か
？

•
コ
ン
ト
ラ
の
令
和
４
年
度
の
体
制
に
つ
い
て
は
ど
う
な
っ
て
い

　

る
の
か
？

•
牛
舎
環
境
の
整
備
や
指
導
を
す
る
べ
き
で
は
な
い
の
か
？

　

そ
の
他
に
も
今
回
い
た
だ
い
た
ご
意
見
や
ご
要
望
を
十
分
参
考
に

し
て
、
令
和
４
年
度
の
事
業
計
画
大
綱
の
樹
立
や
農
業
振
興
計
画
策

定
の
参
考
に
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
Ｊ
Ａ
に
対
す
る
ご
意
見
や
ご
要
望
に
つ
い
て
、
お
気

軽
に
Ｊ
Ａ
へ
伝
え
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

女性部・青年部とＪＡとの意見交換会令和
３年度

2022.43

JAJATOPICS!TOPICS!

　

令
和
４
年
３
月

14
日
㈪
に
ホ
ク
レ

ン
主
催
に
よ
る

「
乾
乳
期
の
飼
養

管
理
」の
研
修
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

昨
今
、
酪
農
経
営
に
お
け
る
乾
乳
時
期
の
飼
養
管
理

の
重
要
性
に
つ
い
て
、
あ
ら
た
め
て
注
目
さ
れ
て
お
り

ま
す
。
今
回
は
ホ
ク
レ
ン
生
産
技
術
課
か
ら
講
師
を
招

き
、
研
修
会
を
開
催
、
若
い
農
業
者
を
中
心
に
10
人
に

参
加
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

自
分
の
牧
場
で
の
乾
乳
管
理
が
う
ま
く
い
っ
て
い
る

の
か
、
気
に
な
る
方
は
営
農
振
興
課
ま
で
連
絡
く
だ
さ

い
。
講
師
に
よ
る
現
地
で
の
支
援
を
実
施
し
て
頂
く
こ

と
も
可
能
で
す
。

「乾乳期の飼養管理」
研修会開催
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小
学
生
く
ら
い
か
ら
、
牛
舎
の
仕
事
を
少
し
手
伝
っ

て
い
ま
し
た
。
最
初
は
牛
舎
の
に
お
い
が
嫌
で
気
分
が

悪
く
な
っ
た
り
し
て
た
の
で
、
農
家
は
絶
対
に
や
ら
な

い
と
思
っ
て
ま
し
た
。
釧
路
の
高
校
に
進
学
し
て
、
気

が
付
け
ば
、
札
幌
の
看
護
学
校
に
行
っ
て
た
ん
で
す
け

ど
、
看
護
実
習
が
辛
す
ぎ
て
何
に
も
考
え
ず
に
一
先
ず

戻
っ
て
来
ち
ゃ
い
ま
し
た…

。
高
校
の
休
み
の
日
や
大

学
の
帰
省
時
に
も
、
家
の
牛
舎
仕
事
を
手
伝
っ
て
い
た

の
で
、
そ
の
ま
ま
す
ん
な
り
と
酪
農
に
従
事
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
小
学
生
の
頃
は
嫌
だ
っ
た
の
に
、
今

は
全
然
気
に
な
ら
な
い
な
ん
て
、
慣
れ
っ
て
怖
い
で
す

ね
〜
！

な
ぜ
酪
農
を
や
ろ
う
と
思
っ
た
ん
で
す
か
？

ってミル

くしろおおたを
？ってミル

くしろおおた

ミルミル！こんにちは！

きわみるくんが組合員さんのところに

突撃取材をして紹介していくミル!!

第２回目は青年部副部長

の齋藤高範さんに

取材をしてきたミル

高校卒業後、札幌の介護関係の大学を３年次
に退学し、地元に戻って牧場で働き始める。
　JA釧路太田青年部の現アームレスリング
　 チャンピオン。
        外食の際は基本的に２人前から。

齋 藤 高 範 さん

齋 藤 牧 場
釧路太田農業協同組合青年部副部長

【厚岸町宏陽地区　酪農歴６年　７人家族】

Q

組合員編

を

？知
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　
今
は
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
あ
ま
り
活
動
し
て
ま
せ
ん
が
、

酪
農
の
勉
強
会
、
牧
場
視
察
な
ど
し
て
ま
し
た
。
盟
友

と
共
に
切
磋
琢
磨
を…

っ
て
い
う
模
範
解
答
で
は
な
い

ん
で
す
け
ど
、
年
齢
の
近
い
仲
間
達
と
活
動
で
き
る
の

は
、
楽
し
い
の
で
心
地
い
い
と
思
い
ま
す
。

　　
人
と
の
関
わ
り
が
増
え
る
と
こ
ろ
で
す
ね
。
自
分
は

あ
ま
り
人
と
接
す
る
機
会
が
な
い
で
す
が
青
年
部
の
活

動
の
お
か
げ
で
色
々
な
人
と
仲
良
く
な
れ
ま
し
た
。

各
々
の
牧
場
周
辺
の
情
報
だ
っ
た
り
、
耳
よ
り
な
情
報

だ
っ
た
り
を
日
中
の
休
憩
時
間
や
仕
事
が
終
わ
っ
た
後

に
、
だ
れ
か
の
家
に
集
ま
っ
て
話
し
た
り
す
る
の
が
、

青
年
部
関
係
が
や
っ
ぱ
り
多
い
で
す
ね
。
何
に
も
な
か

っ
た
ら
誰
と
も
話
さ
な
い
の
で
、
貴
重
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
の
場
で
す
！

　
コ
ロ
ナ
禍
に
な
っ
て
か
ら
は
あ
ま
り
出
歩
け
な
い
の

で
、
ひ
た
す
ら
ス
マ
ホ
ゲ
ー
ム
し
て
ま
す
ね
〜
。

　
夏
場
は
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
が
好
き
な
の
で
ロ
ー
ド
バ

イ
ク
で
ぶ
ら
り
ひ
と
り
旅
に
出
か
け
た
り
し
て
ま
し
た
。

前
号
の
中
山
部
長
と
は
違
っ
て
、
山
岡
家
で
は
な
く
て

釧
路
の
夏
堀
さ
ん
に
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
に
行
っ
て
ま
す
！

　
あ
と
何
故
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
ダ
イ
エ
ッ
ト
し
て
な

い
の
に
、
体
重
が
５
㎏
瘦
せ
ま
し
た(

笑)

こ
れ
も
コ
ロ

ナ
禍
の
せ
い
で
し
ょ
う
か…

。
最
近
、
運
気
が
悪
い
の

も
コ
ロ
ナ
禍
の
せ
い
で
し
ょ
う
か…

。

　
タ
ン
と
ハ
ツ
と
サ
ガ
リ
で
す
ね
！
え
っ
？
部
位
の
話

じ
ゃ
な
い
ん
で
す
か
？
？
特
に
好
き
嫌
い
は
な
い
で
す

ね
〜
。

　　
今
年
か
ら
ロ
ー
ル
べ
ー
ラ
ー
に

乗
る
の
で
事
故
の
な
い
よ
う
に
し

た
い
で
す
。
今
年
は
乳
質
で
表
彰

さ
れ
る
こ
と
を
目
標
に
頑
張
っ
て

い
き
た
い
で
す
！
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

で
は
コ
ロ
ナ
が
落
ち
着
い
た
ら
野

球
大
会
や
麻
雀
大
会
が
や
り
た
い

な
ぁ
〜
。
あ
と
今
後
と
し
て
は
、

い
つ
か
は
結
婚
し
て
み
た
い
で
す

ね
〜
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

くしろおおたを知ってミル？

青年副部長の

齋藤高範さん、沢
山の

お話を聞かせてい
ただいて

どうもありがとう
ございました！

とても楽しく取材
を

させて頂いたミル
！

青
年
部
っ
て
ど
ん
な
活
動
を
し
て
ま
す
か
？

Q
青
年
部
の
魅
力
は
？

Q
休
日
は
な
に
を
し
て
い
ま
す
か
？

Q

牛
の
ど
こ
が
好
き
で
す
か
？

Q
今
後
の
目
標
を
お
願
い
し
ま
す
！

Q

次
号
も
組
合
員
の
み
な
さ
ん
の
取
材
の

ご
協
力
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
！

次
号
も
組
合
員
の
み
な
さ
ん
の
取
材
の

ご
協
力
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
！
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兵頭　剛　・恭子さん さん住川達郎　・千秋さん さん

本庄祐長　・早苗さん さん

①
勉
強

②
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

③
な
す

④
パ
パ
の
お
手
伝
い

く
ん歩

あゆむ

く
ん大 和

やま と

①
給
食
が
ん
ば
る

②
ラ
ー
メ
ン

③
な
い

④
牛
の
お
仕
事
が
ん
ば
る

ち
ゃ
ん彩 乃

あや の

①
テ
ス
ト
が
ん
ば
る

②
い
ち
ご
・
オ
ム
ラ
イ
ス

③
パ
セ
リ
・
そ
ば

④
イ
オ
ン
の
レ
ジ
の
店
員
さ
ん
に
な
り
た
い

ち
ゃ
ん希　心

き こ

①
英
語
　
　
②
い
ち
ご

③
白
菜
　
　
④
保
育
士

佐藤洸太　・安希子さん さん

質問　①小学校でがんばりたいことは？　②好きな食べ物は？　③嫌いな食べ物は？　④将来の夢は？質問　①小学校でがんばりたいことは？　②好きな食べ物は？　③嫌いな食べ物は？　④将来の夢は？

今年４月から小学校１年生になるみんな、今年４月から小学校１年生になるみんな、

入学おめでとうございます入学おめでとうございます
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石倉建太郎　・香奈さん さん

①
算
数
を
が
ん
ば
り
た
い

②
り
ん
ご

③
ト
マ
ト

④
保
育
所
の
先
生

ち
ゃ
んこよみ

ち
ゃ
ん結 夏

大 河く
ん

①
給
食
が
ん
ば
る

②
パ
フ
ェ
・
焼
肉

③
き
の
こ
・
な
す
び

④
動
物
病
院
の
お
医
者
さ
ん
に
な
り
た
い

たい が
髙橋翔太　・美保さん さん

山田憲行　・明世さん さん

く
ん玄

げんゆい な

①
明
日
の
用
意
を
が
ん
ば
る

②
り
ん
ご
・
パ
ン
ケ
ー
キ

③
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
・
ト
マ
ト

④
お
寿
司
屋
さ
ん
に
な
り
た
い

髙嶺雅和　・菜奈さん さん

①
勉
強
が
ん
ば
る

②
う
ど
ん

③
し
い
た
け
・
お
寿
司

④
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
に
な
り
た
い

小学校に入ったらたくさん友達もでき、

楽しいことがいっぱい待ってるミル。

交通事故には十分気をつけて、

勉強も遊びもがんばってほしいミル。
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例
年
で
あ
れ
ば
、
牛
乳
消
費
拡
大
運
動
の
一
環
で
各

地
の
パ
ル
シ
ス
テ
ム
展
示
会
場
に
て
牛
乳
の
無
料
配
布

な
ど
を
行
っ
て
お
り
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
令
和
4
年
3
月
12

日
㈯
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
開
催
で
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

女
性
部
よ
り
寺
島
部
長
と
村
田
副
部
長
の
2
名
が
生
産

者
と
し
て
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、「
こ
ん
せ
ん
72
牛
乳
」が
誕
生
し
て
か
ら
40

周
年
を
記
念
す
る
企
画
で
あ
り
、
こ
ん
せ
ん
72
の
製
造

か
ら
パ
ル
シ
ス
テ
ム
の
組
合
員
さ
ん
に
届
く
ま
で
の
動

画
や「
農
場
の
1
日
」を
Ｊ
Ａ
阿
寒
の
浅
野
さ
ん
の
ナ
レ

ー
シ
ョ
ン
で
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
3
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
パ
ル
シ
ス
テ
ム

の
組
合
員
さ
ん
か
ら
の
質
問
を
受
け
る
コ
ー
ナ
ー
で
は

「
牛
は
朝
と
夜
合
わ
せ
て
ど
れ
く
ら
い
の
牛
乳
を
搾
れ

る
ん
で
す
か
？
」と
い
う
質
問
に
対
し
寺
島
部
長
よ
り

「
一
日
30
㎏
〜
40
㎏
の
牛
乳
を
搾
れ
ま
す
」と
回
答
し
ま

し
た
。

　

今
回
は
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
次
回
は
会
場
で
パ
ル
シ
ス
テ
ム

の
組
合
員
さ
ん
と
直
接
交
流
で
き
る
こ
と
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

　パルシステム生活協同組合連合会組
合員さんからのゴム手袋寄贈とタオル
を送る運動にてタオルをいただき、あ
りがとうございました。これからもよ
り安全でおいしい牛乳を届けられるよ
う日々がんばります！

パ
ル
シ
ス
テ
ム

茨
城
栃
木

パ
ル
シ
ス
テ
ム

茨
城
栃
木

総
代
学
習
会

総
代
学
習
会

女性部通信
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釧
路
地
区
青
年
部
協
議
会
よ
り
、
４
月
か
ら
釧
路
管
内
の
小

学
校
に
入
学
す
る
新
一
年
生
達
に
向
け
て
、
牛
柄
マ
ス
ク
と
マ

ス
ク
ポ
ー
チ
の
寄
贈
を
行
い
ま
し
た
。

　

厚
岸
町
教
育
委
員
会
様
に
は
50
名
分
の
マ
ス
ク
を
寄
贈
し
、

太
田
小
学
校
・
厚
岸
小
学
校
・
真
龍
小
学
校
に
て
配
布
さ
れ
る

こ
と
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
牛
柄
マ
ス
ク
を
機
に
子
ど
も
の
頃

か
ら
す
こ
し
で
も
酪
農
に
興
味
を
持
っ
た
り
、
学
校
給
食
で
牛

乳
を
飲
ん
で
く
れ
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
に
引
き
続
き
、
２
度
目
の
マ
ス
ク
寄
贈
と
な
り
ま
す

が
、
釧
路
地
区
青
年
部
協
議
会
と
し
て
も
Ｊ
Ａ
釧
路
太
田
青
年

部
と
し
て
も
、
地
域
小
学
校
と
の
交
流
を
深
め
て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。
是
非
、
牛
柄
マ
ス
ク
を
つ
け
て
学
校
へ
の

登
校
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
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新一年生に牛柄マスクと　
マスクポーチを寄贈

新一年生に牛柄マスクと　
マスクポーチを寄贈

青年部通信

購 買 課通信

土

生乳とカカオの風味を活かし
甘さをひかえた
さらりとした口当たり

珈琲のほろ苦さが
生乳をひきたて
後味すっきり

生乳とカカオの風味を活かし
甘さをひかえた
さらりとした口当たり

極みるくソフトクリーム

極みるくチョコソフトクリーム

極みるく珈琲ソフトクリーム

極みるくソフトクリーム定 番

極みるくチョコソフトクリーム週替り

極みるく珈琲ソフトクリーム週替り

生乳をふんだんに使用し
自然な甘さで後味さっぱり
定番のミルク味

生乳をふんだんに使用し
自然な甘さで後味さっぱり
定番のミルク味

珈琲のほろ苦さが
生乳をひきたて
後味すっきり

※日曜日・祝日は定休日の為、販売はお休みです！
※土曜日は正午までの営業です。
※火曜日はメンテナンスの為、午後からの営業です。

TEL52－7154　営業時間／8：40～16：45
Ａコープくしろおおた珈琲味は

Ａコープ限定
珈琲味は
Ａコープ限定

4月 週替りメニュー予定表4月 週替りメニュー予定表
4月26日販売開始!!4月26日販売開始!!

日 月 火 水 木 金
27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

あっけし極みるく
ソフトクリーム
あっけし極みるく
ソフトクリーム

※正午まで※午後から 昭和の日
コーヒーソフトクリーム

おいしいソフトクリーム食べにおいでミル！



　経年草地では一見枯草ばかりに見える場合でも、枯草の下ではしっかり萌芽しています（写真１）。厚
岸町、浜中町の過去２カ年の萌芽期と平年値は表１のとおりです。

　普及センターでは令和２年度に萌芽期から施肥時期が遅れると収量が減少することを実証しました。
（JAくしろおおた 2021年４月号掲載）
　令和３年度は、厚岸町若松の同一ほ場内で施肥時期を３月30日(萌芽期20日前)、４月12日（萌芽期10日
前）、４月21日（萌芽期）の３回に分け、施肥の早限を検証しました（写真２）。検証の結果、萌芽期近く
に施肥を行うほど、１番草収量が高まることが実証できました（図１）。
　また土壌凍結が抜けた４月中旬以降であれば、萌芽期前に施肥を行っても収量に大きな影響は出ない
ことが確認できました。

ホット
ライン

釧路農業改良普及センター釧路東部支所

萌芽期の施肥で収量アップ！

10

萌芽期っていつ？1

萌芽期前に施肥を行うと1番草収量はどうなる？２

表１）厚岸町、浜中町の萌芽期

図１）施肥早限確認実証結果

３月30日
施肥区

４月21日
施肥区

４月12日
施肥区

3月30日
施肥区

４月12日
施肥区

４月21日
施肥区

生
収
量（
㎏
・
10
ａ
）

0

500

1000

1500

2000

1,458
2,005

2,455

2500

3000

萌芽期
が近づ

くほど

収量が
増加

令和３年度 ４月19日 ４月21日

厚　岸 浜　中

４月24日 ４月25日

４月22日 ４月23日

令和２年度

平　均　値

写真１）チモシーの萌芽（令和２年４月18日撮影 厚岸町若松）

枯草の間がうっすら青い

（普及センター釧路東部支所調べ）

（普及センター釧路東部支所調べ）
写真２）施肥早限確認実証ほ場

（撮影日：令和３年５月６日　撮影地：厚岸町若松）

しっかり新芽が動いている

近づいて
みると



　普及センターでは、毎年12月か
ら毎月の上旬・中旬に土壌凍結深
度調査を行っています。３月１日
現在の凍結深度は、太田地域で10.0
㎝、若松地域で18.2㎝となっており
ます（表２）。今年は積雪量が多く、
12月～ 2月の平均気温も高かったこ
とで例年より土壌凍結が少ないで
す。また、気象庁３ヶ月予報では
３～４月の気温は平年並みか平年
より高いと予想されているため、
今年は平年並みか平年より早く土壌凍結が抜けると予想されます。
　萌芽期の施肥がベストですが、春先の作業の集中による施肥時期の遅れが予想される場合は萌芽期前
の施肥を検討してみてはいかがでしょうか？

11 2022.4

■お問い合わせ先／普及センター東部支所　TEL.0153－65－2021

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
かもしれない運転を心がけて事故を防止しましょう！

今年の土壌凍結の様子は？３

表２）厚岸町土壌凍結調査結果

土壌凍結深度（㎝）
（３月１日時点）

積雪深度（㎝）
（３月１日時点）

平均気温（℃）
（12月～２月）

令和３年度
太　田
10.0
23.4
25.1

若　松
18.2
25.2
23.9

太　田
44.5
25.0
38.5

若　松
26.3
39.3
36.6

太　田
－4.0
－5.0
－4.7

令和２年度
平　均　値
※土壌凍結・積雪深度：普及センター釧路東部調べ
※平均気温：12月～２月の平均気温の平均（太田アメダスより作成）

穴ぼこ熟語パズル熟？
？語

全部の熟語を漢字で書くと、リストの漢字が1つ余ります。その漢字は何？
熟語の読み方が並んでいます。読み仮名はどれも５文字ですが、２文字目と４文字目を隠し
てしまいました。残った文字から推理して、熟語を漢字で書きましょう。漢字はリストにあ
るものを１回ずつ使ってください。「ッ」や「ャ」などは「ツ」や「ヤ」などと同じに考えます。

問題
解き方

タ□ジ□ウ→□□
ト□ヨ□ツ→□□□
エ□カ□ワ→□□□

タ□ジ□ウ→卓上
ト□ヨ□ツ→図書室
エ□カ□ワ→英会話

【 例 題 】

※答えは14ページみんなの広場に掲載

英会室書上図体卓話

コ□チ□ウ→□□
イ□チ□ク→□□
ノ□カ□キ→□□□
ボ□ス□シ→□□□
リ□チ□ウ→□□□

リスト

リ
ス
ト

答え　体
ク ヨ

シ シ
イ イ

一 閑 期 好 校 紙 事
水 着 調 長 農 防 理
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SDGs17の目標とは…？
SDGs17の目標とは…？

　「家事は女性の仕事」は時代遅れミル。性別関係なく、家事を分担して助

け合うことが大事ミル！仕事も同じくキャリアウーマンが沢山いる時代。

男女が性別に囚われずに働きやすい環境づくりをしていくことがジェンダー

平等の第一歩ミル！

　「ジェンダー」には生物学的な性差だけでなく、心理的な性差も含まれま
す。女性というだけで、教育を受けられない、結婚や出産を強要される国
は未だに多くあります。エンパワーメントとは「権限を与える」「能力開花、
成長を助ける」といった意味があり、性別に囚われないジェンダー差別を無
くしていきましょう。

ボクがそれぞれの項目について簡単に分かりやすくご紹介していくミル。今回は、５と６について考えてミル！

ジェンダー平等を
実現しよう

私たちに
出来ること

　地球温暖化や人口増加により、水不足が懸念

されております。毎日の生活の中で日頃から節

水を心がけることが大事ミル！

　日本にいれば、水やトイレは当たり前に使用することができます。また、
日本の水やトイレは安全に管理され、安心して使用できます。
　世界では、約22億人が安全な飲み水を得られず、この内約1億4400万人
が湖や用水路などの未処理の地表水を使用しています。
　約42億人が管理されたトイレを使用できず、この内6億7,300万人は屋外
排泄を行っています。
不衛生な環境や汚染された水によって、感染症を起こし、命を落とすこと
もあります。

～だれもが安全な水とトイレを利用できるようにし、
　　　　　　　　　　　持続可能な管理を確保しよう～
～だれもが安全な水とトイレを利用できるようにし、
　　　　　　　　　　　持続可能な管理を確保しよう～

～ジェンダー平等を達成し、女性・女児の
エンパワーメントを図る～
～ジェンダー平等を達成し、女性・女児の
エンパワーメントを図る～

私たちに
出来ること

安全な水とトイレ
を世界中に

「男だから○○とか、女だから●●という時代を
終わらせよう」という内容！



大竹彩加アナが、夕方の搾乳現場

を生中継でリポートしました。

大竹アナは搾りたての生乳の美味

しさに感動！

牧場の方によると、寒い時期の牛

乳はとても濃くて美味しいのだとか。

搾乳現場から生中継
森 結有花アナが、新しい牛乳の飲み方を徹底研究。

十数種類の組み合わせの中から森崎リーダーが選んだ

“おすすめの一杯”は、

なんと、「サイダー牛乳」！

牛乳飲み方研究会

オススメの割合はサイダー３：牛乳７

番組史上初の試みとなる視聴者生電話コーナーも実

施！見事クイズに正解された方には、豪華乳製品セット

をプレゼントしました♪

視聴者生電話！酪農クイズ

放送内容を振り返り！

～4月の放送予定 ～

※ 放送内容は変更になる
可能性があります。

北海道各地のＪＡオリジナ
ルカレー…。その中から、
あぐり王国でＮo.１カレー
を決定します！

ご当地ＪＡカレー１
グランプリを開催！！

ＪＡグループ北海道が提供する ＨＢＣテレビ「あぐり王国北海道ＮＥＸＴ」
では、春休み期間の生乳の消費拡大を目指して、
令和４年3月12日(土)に 生放送スペシャルでお届けしました！

牛乳でカンパイ！

出演者と視

聴者の皆さん

と ともに

牛乳で乾杯！

意外な組み合わせかも

しれませんが、クリーム

ソーダのような味わい

でした！

番組の最後

には、全道の

酪農家さんと

乳牛に感謝を

こめて

皆さんも

牛乳・乳製品を飲んで食べて、

北海道の酪農を応援しましょう！

13 2022.4



広場みんなの広場みんなの
コミュニケーション
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皆
さ
ん
か
ら　
牛
乳
や
酪
農
を
題
材
に
し
た
川

柳
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
待

っ
て
る
ミ
ル
。
季
節
に
合
っ
た
俳
句
で
も
な
ん
で

も
Ｏ
Ｋ
で
す
！

擦
れ
違
い
　
会
釈
す
れ
ど
も
　
名
わ
か
ら
ず

（
ヤ
チ
ボ
ー
ズ
）

散
歩
み
ち
　
福
寿
草
見
つ
け
ミ
ル
　
極
ミ
ル
ク

（
ヤ
チ
ボ
ー
ズ
）

ウ
シ
さ
ん
よ
　
春
が
近
い
よ
　
モ
〜
少
し

（
コ
ン
サ
大
好
き
親
父
）

モ
〜モ
〜
川
柳

　身近で起きた出来事やベストショット
写真、ＪＡに対するご意見・ご要望など、
読者の皆様からのご応募お待ちしており
ます。
　別紙の応募用紙に氏名・住所・電話番
号を記入して、ＪＡ釧路太田事務所・Ａコ
ープおおた店・ホクレン太田・尾幌スタ
ンド・酪農支援センターに提出してくだ
さい。

今度は「すみっコぐらし」にチャレンジしてみまし
た。３年前イオンシネマでこのアニメ映画第１作
と去年、第２作を見に行きました。とてもかわい
くて面白かったです。一人劇場映画鑑賞歴今年で
９年になります。また13年～21年までは265本
の作品を見ました。

 ペンネーム／猫兄貴 

暖かい天気が続く日…散歩しながら福寿草、ふき
のとうをみかけるのを楽しみにしています。

ペンネーム／ヤチボーズ ペンネーム／レン 

ペンネーム／あべし!! 

答え　校
コ□チ□ウ→好調
イ□チ□ク→一着
ノ□カ□キ→農閑期
ボ□ス□シ→防水紙
リ□チ□ウ→理事長

穴ぼこ熟語パズルの答え

ウ
ツ
ウ
ウ
ジ

ヨ
ヤ
ン
イ
ヨ



好評販売中

15 2022.4

私ごとですが２月10日朝８時すぎに、家の居間
ですべってこけて背中を強打して、その日から寝
返りも出来ず一人で起きるも出来ず、18日に病
院へ行きMRIをとったら、腰椎５番目を圧迫骨折
していました。今は普段、矯正器具を付けて生活
をしています。

ペンネーム／しぜん大好き 

日中のお陽様に少しずつですが春が近づいてきた
のを感じます。ウシさんもチョッピリ暖かさを感
じているかな？

ペンネーム／コンサ大好き親父 

今年は、我が家で生まれる子牛のうち、メスの比
率が高いようです。このぶんではもうすぐ必要な
頭数に達しそうです。うれしい悲鳴ですが、それ
から先はメスでも家畜市場で売ることになります。
どこかの農場で働いてくれるでしょう。

ペンネーム／たそがれの風来坊 

ペンネーム／きわみるくん応援隊長 

購 買 課通信

極みるく食パン極みるく食パン極みるく食パン
1斤

500円 （税込）

月　 日㈬

予約締切り 販　売　日

64 月　 日㈫124
月　 日㈬204 月　 日㈫264

販売日
4月

退職者の
お知らせ 「短い間でしたが、 組合員の皆様には大変お世話になりました。」

あっけし極みるくを使用した食パンを
月2回、予約販売しております。

Aコープくしろおおた店
TEL0153－52－7154まで

－ご予約・お問い合せ先－

集 記編 後
　３月に入り卒業や入学、退職や就職があり、様々な出会いと別れがあります。
　長年ＪＡに奉職してきた職員の退職や新しく入ってくる新人職員もいます。
　コロナが未だ収束のつかない中でこの一年どうなるかは分かりませんが自分が
できることを全力で頑張っていきたいです！
　プライベートでは旅行に行きたいです。なので今年こそはコロナが収束して前
の日常に戻ることを願っています！　　　　　　　　　　　　編集担当／Ａ．Ｙ

３月８日付　齋　藤　真　凛（購買課燃料係）
２月末日付　高　橋　和　真（酪農ヘルパー利用組合）
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家畜市場離農セール

作業機技能免許取得試験 ～６日

Ａコープ特売

役員研修会 ～９日

一般市場

育成市場

役員報酬審議委員会

臨時理事会

地区別懇談会（予定）

Ａコープ特売

地区別懇談会（予定）

一般市場

監査代替的調査 ～20日

乳牛市場

Ａコープ特売

第２回理事会

一般市場

Ａコープ春の大売り出し ～27日
一般市場（初生のみ）

昭和の日

１ ㈮

４ ㈪

６ ㈬

７ ㈭

８ ㈮

12 ㈫

13 ㈬

14 ㈭

18 ㈪

19 ㈫

20 ㈬
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ゴールデンウィークの業務日程表
日程

区分 4月30日㈯ 5月1日㈰ 5月2日㈪ 5月6日㈮5月5日㈭
こどもの日

5月4日㈬
みどりの日

5月3日㈫
憲法記念日

4月29日㈮
昭和の日

休　業

休　業

休　業 通常業務 休　業休　業休　業 通常業務

休　業 休　業 休　業太田・尾幌
8：30～17：00

太田・尾幌
8：30～17：00

太田・尾幌
8：30～18：00

太田・尾幌
8：30～18：00

半日業務
12：00まで

通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

金 融 ・ 共 済

Ａ Ｔ Ｍ

Ａコープ・資材店舗

事務所・営農畜産

ス タ ン ド

生乳検査・生乳輸送

哺 育 セ ン タ ー

ご契約の自動車が事故や
故障に見舞われたときは

ゴールデンウィーク期間中

JA共済サポートセンター

0120－063－9310120－258－931
レッカーサービスは ク ミ アイクジ コ は ミ アイ

JA共済事故受付センター

レッカー移動や故障時の
応急対応が必要な場合には事故等の場合には


	2022.04-16P.pdf
	P02-福井牧場新牛舎稼働
	P03-意見交換会・乾乳期
	P04-くしろおおたを知ってミル？
	P05-くしろおおたを知ってミル？
	P06-新一年生
	P07-新一年生
	P08-女性部通信
	P09-青年部通信
	P10-営農ホットライン
	P11-営農ホットライン
	P12-きわみるくんもっと教えて
	P13-JAグループ通信-あぐり王国
	P14-みんなの広場
	P15-みんなの広場
	P16-JAインフォメーション

